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SESAMUM: Agronomic Practices and Integrated Pest Management 
 

Sesame is mainly grown in three seasons: Kharif (monsoon), Rabi (winter) and summer. There are changes in sowing time and some cultivation methods according to each season. Here is a 

general description of sesame cultivation methods, which also includes key points according to the season. 

1. Soil and climate: Sesame crops are best suited to loamy, sandy loamy and medium black soils. Well-drained soil is very important for sesame cultivation, as water logging damages 

the plant. Sesame crops like hot and dry climates. Temperature at the time of sowing is 25-30° Celsius and 30-35° Celsius is considered ideal for crop growth. 

2. Field preparation: Plough the field 2-3 times to make the soil fertile. Remove the remains of the previous crop and weeds. To increase the fertility of the soil, apply 5-10 tons of 

manure or compost per hectare and mix it with the soil while ploughing for summer sesame, it is beneficial to give light irrigation before sowing to maintain moisture in the field. 

3. Sowing: Kharif crop: Sowing should be done in the month of June-July when there is good rainfall. Rabi crop: Sowing is done in the month of October-November when cold weather 

set and summer crop: Sowing can be done in the month of February-March. Seed quantity should be kept at 5-6 (summer), 2-2.5 (monsoon) kg per hectare. Since sesame seeds are very 

small, less quantity is required. Keep the distance between two rows 45-60 centimeters and the distance between two plants 15-20centimeters. Sow the seeds at a depth of 1-2 centimeters. 

Sowing at a greater depth can cause problems in germination. Before sowing, give the seeds a coat of fungicide like Thiram or Carbendazim.by mixing the seeds with sand or ash and sowing, 

sowing can be done at equal distances. 

4. Fertilizer and Nutrition: It is better to give fertilizer based on soil test. Generally, 40-60 kg nitrogen, 20-30 kg phosphorus and 20 kg potash are required per hectare. Give half of 

the nitrogen and the entire phosphorus and potash as basal fertilizer at the time of sowing and give the remaining nitrogen in two installments, at the time of first irrigation and at the time of 

flowering.   
5. Irrigation: Sesame crop requires less irrigation, but water shortage should not occur during emergencies. Give light irrigation immediately after sowing. Thereafter, continue to give 

irrigation at intervals of 15-20 days as per the moisture requirement of the soil. Do not allow water shortage during flowering and tillering. Kharif crops are generally rainfed, but if there is a 

shortage of rain, supplementary irrigation is necessary. Regular irrigation is required at an interval of 8-10 days in summer crops. 

6. Weed Control: It is very important to keep the sesame crop weed-free for the first 30-40 days, as weeds hinder the growth of the crop during this period. Weeds can be removed by 

hand or inter-cultivation. Chemical herbicides can also be used. Weeds can be controlled by mixing the drug in the soil before sowing. 

7. Pest and Disease Control: Pests like mealy bug, whitefly, leaf-eating caterpillar and pod-boring caterpillar can be infested in sesame crops. Use appropriate pesticides for their 

control. Diseases like leaf spot, powdery mildew and root rot can also damage sesame crops. To control the disease, it is necessary to sow disease-resistant varieties and use appropriate 

fungicides. 

8. Harvesting: Harvesting should be done when the leaves of the crop start turning yellow and the pods turn yellowish green. Over-ripening causes the pods to burst and the seeds to fall 

out. Cut the plants close to the ground and dry them in the sun for 2-3 days in small piles. Then separate the seeds with the help of a thresher driven by an ox or a tractor. 

Important Note: This is a general sesame cultivation method. It may vary slightly depending on the climate and soil type of your area. For more information, it is advisable to 

contact your nearest agricultural advisor or agricultural university. 

તલ : કૃષિ વ્યવહારો અને સંકલલત જીવાત વ્યવસ્થાપન 
ગુજરાતમાાં, તલ મુખ્યત્વે ત્રણ ઋતુઓમાાં ઉગાડવામાાં આવે છે: ખરીફ (ચોમાસુ), રવવ (શિયાળો) અને ઉનાળો. દરેક ઋતુ અનુસાર વાવણીના સમય અને કેટલીક ખેતી પદ્ધવતઓમાાં ફેરફાર થાય છે. અહીં તલની ખેતી 
પદ્ધવતઓનુાં સામાન્ય વણણન છે, જેમાાં ઋતુ અનુસાર મુખ્ય મુદ્દાઓ પણ િામેલ છે. 

1.માટી અને આબોહવા: તલના પાક ગોરાડુ, રેતાળ ગોરાડુ અને મધ્યમ કાળી જમીન માટે સૌથી યોગ્ય છે. તલની ખેતી માટે સારી રીતે પાણી નનતારેલી જમીન ખૂબ જ મહત્વપૂણણ છે, કારણ કે પાણી ભરાવાથી 
છોડને નુકસાન થાય છે. તલના પાકને ગરમ અને સૂકી આબોહવા ગમે છે. વાવણી સમયે તાપમાન ૨૫-૩૦° સેલ્સસયસ હોય છે અને ૩૦-૩૫° સેલ્સસયસ પાકના વવકાસ માટે આદિણ માનવામાાં આવે છે. 

2.ખેતરની તૈયારી: જમીનને ફળદ્રપુ બનાવવા માટે ખેતરમાાં ૨-૩ વાર ખેડાણ કરો. અગાઉના પાકના અવિેષો અને નીંદણ દૂર કરો.જમીનની ફળદ્રપુતા વધારવા માટે, પ્રવત હેક્ટર ૫-૧૦ ટન ખાતર અથવા ખાતર નાખો 
અને ખેડાણ કરતી વખતે તેને જમીનમાાં ભેળવો.ઉનાળાના તલ માટે, ખેતરમાાં ભેજ જાળવવા માટે વાવણી પહેલાાં હળવુાં વપયત આપવુાં ફાયદાકારક છે. 
3.વાવણી: ખરીફ પાક: જૂન-જુલાઈ મનહનામાાં સારો વરસાદ પડે ત્યારે વાવણી કરવી જોઈએ.રવી પાક: ઓક્ટોબર-નવેમ્બર મનહનામાાં વાવણી ઠંડી િરૂ થાય ત્યારે કરવામાાં આવે છે.ઉનાળો પાક: ફેબ્રુઆરી-માચણ મનહનામાાં 
વાવણી કરી િકાય છે.બીજનો જથ્થો ૫-૬ (ઉનાળો), ૨-૨.૫ (ચોમાસુ) કકલો પ્રવત હેક્ટર રાખવો જોઈએ. તલ ખૂબ જ નાના હોવાથી, ઓછી માત્રા જરૂરી છે.બે હરોળ વચ્ચેનુાં અાંતર ૪૫-૬૦ સેશટટમીટર અને બે છોડ વચ્ચેનુાં 
અાંતર ૧૫-૨૦ સેશટટમીટર રાખો.બીજ ૧-૨ સેશટટમીટરની ઊંડાઈએ વાવો. વધુ ઊંડાઈએ વાવવાથી અાંકુરણમાાં સમસ્યા થઈ િકે છે.વાવતા પહેલા, બીજને વથરામ અથવા કાબેન્ડાઝીમ જેવા ફૂગનાિકનો કોટ આપો.બીજને રેતી 
અથવા રાખ સાથે ભેળવીને વાવણી કરીને, વાવણી સમાન અાંતરે કરી િકાય છે. 

4.ખાતર અને પોિણ: માટી પરીક્ષણના આધારે ખાતર આપવુાં વધુ સારં છે. સામાન્ય રીતે, પ્રવત હેક્ટર ૪૦-૬૦ કકલો નાઇટ્રોજન, ૨૦-૩૦ કકલો ફોસ્ફરસ અને ૨૦ કકલો પોટાિની જરૂર પડે છે. વાવણી સમયે અડધો 
નાઇટ્રોજન અને સાંપૂણણ ફોસ્ફરસ અને પોટાિ મૂળભૂત ખાતર તરીકે આપો. બાકીનો નાઇટ્રોજન બે હપ્તામાાં આપો, પ્રથમ સસિંચાઈ સમયે અને ફૂલ આવતા સમયે. 

5.સસિંચાઈ: તલના પાકને ઓછી સસિંચાઈની જરૂર પડે છે, પરંતુ કટોકટી દરવમયાન પાણીની અછત ન હોવી જોઈએ. વાવણી પછી તરત જ હળવુાં સસિંચાઈ આપો. ત્યારબાદ, જમીનની ભેજની જરૂકરયાત મુજબ ૧૫-૨૦ 
કદવસના અાંતરે સસિંચાઈ આપતા રહો. ફૂલ આવતા અને ખેડાણ દરવમયાન પાણીની અછત ન થવા દો. ખરીફ પાક સામાન્ય રીતે વરસાદી હોય છે, પરંતુ જો વરસાદની અછત હોય, તો પૂરક સસિંચાઈ જરૂરી છે. ઉનાળાના પાકમાાં 
૮-૧૦ કદવસના અાંતરે નનયવમત સસિંચાઈ જરૂરી છે. 
6.નીંદણ ષનયંત્રણ: પહેલા ૩૦-૪૦ કદવસ તલના પાકને નીંદણમુક્ત રાખવો ખૂબ જ મહત્વપૂણણ છે, કારણ કે આ સમયગાળા દરવમયાન નીંદણ પાકના વવકાસમાાં અવરોધ ઉભો કરે છે. નીંદણને હાથથી અથવા આાંતર-
ખેતી દ્વારા દૂર કરી િકાય છે. રાસાયણણક નનિંદણનાિકોનો પણ ઉપયોગ કરી િકાય છે. વાવણી પહેલાાં જમીનમાાં દવા ભેળવીને નીંદણનુાં નનયાંત્રણ કરી િકાય છે. 

7.જીવાત અને રોગ ષનયંત્રણ: તલના પાકમાાં મેલીબગ, સફેદ માખી, પાન ખાનાર ઈયળ અને ડોડવા ઈયળ જેવા જીવાતોનો ઉપદ્રવ થઈ િકે છે. તેમના નનયાંત્રણ માટે યોગ્ય જંતુનાિકોનો ઉપયોગ કરો. પાનના 
ટપકા, પાવડરી માઇસયુ અને મૂળનો સડો જવેા રોગો પણ તલના પાકને નુકસાન પહોંચાડી િકે છે. રોગના નનયાંત્રણ માટે, રોગ પ્રવતરોધક જાતોનુાં વાવેતર કરવુાં અને યોગ્ય ફૂગનાિકોનો ઉપયોગ કરવો જરૂરી છે. 

8.કાપણી: પાકના પાાંદડા પીળા થવા લાગે અને િીંગો પીળાિ પડતાાં લીલા રંગના થાય ત્યારે કાપણી કરવી જોઈએ. વધુ પાકવાથી િીંગો ફાટી જાય છે અને બીજ ખરી પડે છે. છોડને જમીનની નજીક કાપીને 2-3 કદવસ 
માટે નાના ઢગલાઓમાાં તડકામાાં સૂકવો. પછી બળદ અથવા ટ્રેક્ટર દ્વારા ચલાવવામાાં આવતા થે્રિરની મદદથી બીજને અલગ કરો. 
મહત્વપૂણણ નોંધ: આ તલની ખેતીની સામાન્ય પદ્ધષત છે. તે તમારા ષવસ્તારના આબોહવા અને જમીનના પ્રકારને આધારે થોડો બદલાઈ શકે છે. વધુ માષહતી માટે, તમારા નજીકના કૃષિ સલાહકાર અથવા કૃષિ 
યુષનવર્સિંટીનો સંપકક  કરવાની સલાહ આપવામાં આવે છે. 

तिल: कृति पद्धतिय ाँ और एकीकृि कीट प्रबंधन 
तिल मुख्य रूप से िीन मौसम ों में उगाया जािा है: खरीफ (मानसून), रबी (सतदिय ों) और गमी। हर मौसम के तहसाब से बुवाई के समय और खेिी के िरीक ों में बदलाव ह िे हैं। यहााँ तिल की खेिी के िरीक ों का 

सामान्य तववरण तदया गया है, तजसमें मौसम के अनुसार मुख्य बािें भी शातमल हैं। 

1.तिट्टीऔरजलव यु: तिल की फसल के तलए द मट, बलुई द मट और मध्यम काली तमट्टी सबसे अच्छी ह िी है। तिल की खेिी के तलए अच्छी जल तनकासी वाली तमट्टी बहुि ज़रूरी है, क् ोंतक पानी जमा 

ह ने से पौधा खराब ह  जािा है। तिल की फसल क  गमि और सूखा मौसम पसोंद है। बुवाई के समय िापमान 25-30° सेल्सियस और फसल की बढ़वार के तलए 30-35° सेल्सियस िापमान आदशि माना जािा 

है। 

2.खेिकीिैय री: तमट्टी क  उपजाऊ बनाने के तलए खेि क  2-3 बार ज िें। तपछली फसल के बचे हुए तहसे्स और खरपिवार हटा दें । तमट्टी की उविरिा बढ़ाने के तलए, प्रति हेके्टयर 5-10 टन खाद या 

कम्प स्ट डालें और जुिाई करिे समय इसे तमट्टी में तमला दें। गमी की तिल की फसल के तलए, खेि में नमी बनाए रखने के तलए बुवाई से पहले हल्की तसोंचाई करना फायदेमोंद ह िा है। 

3.बुव ई: खरीफ फसल: बुवाई जून-जुलाई महीने में करनी चातहए जब अच्छी बाररश ह । रबी फसल: बुवाई अकू्टबर-नवोंबर महीने में की जािी है जब ठों ड का मौसम शुरू ह िा है। गमी की फसल: बुवाई 

फरवरी-माचि महीने में की जा सकिी है। बीज की मात्रा 5-6 (गमी), 2-2.5 (मानसून) तकल ग्राम प्रति हेके्टयर रखनी चातहए। क् ोंतक तिल के बीज बहुि छ टे ह िे हैं, इसतलए कम मात्रा की ज़रूरि ह िी है। द  

Sr. 

No. 
Variety 

Seed yield 

(Kg/Ha) 

Oil 

content 

(%) 

Days to 

maturity 
Characters 

1 Gujarat Till-2 700-800 48.4 88-92 
Seed Color: White bold, Maturity: Medium maturing, Branching Pattern: Basal 

Branching, Capsule shape: Narrow oblong, Capsule pattern: Multi-Opposite capsule. 

2 Gujarat Till-3 750-800 47.3 84-88 
Seed Color: White bold, Maturity: Early maturing, Branching pattern: Basal Branching, 

Capsule shape: Broad oblong, Capsule pattern: Opposite capsule. 

3 Gujarat Till-4 750-800 48.1 79-83 
Seed Color: White bold, Maturity: Early maturing, Branching Pattern: Basal Branching, 

Capsule shape: narrow oblong. Capsule pattern: alternate capsule. 

4 Gujarat Till-5 750-800 46.98 88-91 

Seeds are white and bold, hence, suitable for export.Maturity: Medium maturing, 

Branching pattern: Basal branching, Capsule shape: Narrow oblong, Capsule pattern: 

Opposite capsule. 

5 Gujarat Till-6 750-800 46.68 81-94 

Seeds are white and bold, hence, suitable for export. Maturity: Medium maturing, 

Branching Pattern: Basal Branching, Capsule shape: Narrow oblong, Capsule pattern: 

Oppositecapsule.Semi-erect and determinate plant growth habit. 

6 Gujarat Till-7 750-800 48-49 88-94 

Seeds are white and bold, hence, suitable for export. Maturity: Medium maturing, 

Branching pattern :Profuse Branching, Capsule shape :Glabrous, Capsule pattern: 

Alternate 

7 Reno Yuvraj 700-800 48.4 88-92 
Seed Color: White bold, Maturity: Medium maturing, Branching Pattern: Basal 

Branching, Capsule shape: Narrow oblong, Capsule pattern: Multi-Opposite capsule. 

8 Reno 333 750-800 47.3 84-88 
Seed Color: White bold, Maturity: Early maturing, Branching pattern: Basal Branching, 

Capsule shape: Broad oblong, Capsule pattern: Opposite capsule. 

9 Reno China-90 750-800 45-48 88-90 

Seed Color: White bold, Maturity: Medium maturing, Branching Pattern: Basal 

Branching, Capsule shape: Narrow oblong, Capsule pattern: Opposite capsule. Semi-erect 

and determinate plant growth habit. 

10 Reno Black Till 750-800 45-52 88-92 
Seed color: Black seed, Maturity: Medium maturing, Branching pattern: profusel, Capsule 

shape: Narrow oblong Capsule pattern: single alternate capsule. 

https://www.renoagrigenetics.com/home


 
पोंल्सिय ों के बीच की दूरी 45-60 सेंटीमीटर और द  पौध ों के बीच की दूरी 15-20 सेंटीमीटर रखें। बीज ों क  1-2 सेंटीमीटर की गहराई पर ब एों । ज़्यादा गहराई पर ब ने से अोंकुरण में तदक्कि ह  सकिी है। 

बुवाई से पहले, बीज ों पर तिरम या काबेन्डातजम जैसे फफूों दनाशक का लेप लगाएों । बीज ों क  रेि या राख में तमलाकर ब ने से बुवाई बराबर दूरी पर की जा सकिी है। 

4.उववरकऔरपोिण: तमट्टी की जाोंच के आधार पर खाद देना बेहिर ह िा है। आम िौर पर, प्रति हेके्टयर 40-60 तकल ग्राम नाइटर  जन, 20-30 तकल ग्राम फास्फ रस और 20 तकल ग्राम प टाश की 

ज़रूरि ह िी है। बुवाई के समय आधी नाइटर  जन और पूरा फास्फ रस और प टाश बेसल खाद के रूप में दें। बची हुई नाइटर  जन द  तकस् ों में दें , पहली तसोंचाई के समय और फूल आने के समय। 
5. त ंच ई: तिल की फसल क  कम तसोंचाई की ज़रूरि ह िी है, लेतकन इमरजेंसी के समय पानी की कमी नही ों ह नी चातहए। बुवाई के िुरोंि बाद हल्की तसोंचाई करें। इसके बाद, तमट्टी में नमी की ज़रूरि 

के तहसाब से 15-20 तदन ों के अोंिराल पर तसोंचाई करिे रहें। फूल आने और कले्ल तनकलने के समय पानी की कमी न ह ने दें। खरीफ की फसलें आमिौर पर बाररश पर तनभिर ह िी हैं, लेतकन अगर बाररश 

कम ह  ि  पूरक तसोंचाई ज़रूरी है। गमी की फसल ों में 8-10 तदन ों के अोंिराल पर तनयतमि तसोंचाई की ज़रूरि ह िी है। 

6. खरपिव रतनयंत्रण: तिल की फसल क  पहले 30-40 तदन ों िक खरपिवार से मुि रखना बहुि ज़रूरी है, क् ोंतक इस दौरान खरपिवार फसल की ग्र ि में रुकावट डालिे हैं। खरपिवार क  हाि 

से या तनराई-गुडाई करके हटाया जा सकिा है। केतमकल खरपिवारनाशक का भी इसे्माल तकया जा सकिा है। बुवाई से पहले दवा क  तमट्टी में तमलाकर भी खरपिवार क  कों टर  ल तकया जा सकिा है। 
7. कीटऔररोगतनयंत्रण: तिल की फसल में मीलीबग, सफेद मक्खी, पत्ती खाने वाली इल्ली और िना छेदक इल्ली जैसे कीट लग सकिे हैं। इनके कों टर  ल के तलए सही कीटनाशक ों का इसे्माल करें। 

पत्ती धब्बा, पाउडरी तमल्ड्यू और जड सडन जैसी बीमाररयााँ भी तिल की फसल क  नुकसान पहुाँचा सकिी हैं। बीमारी क  कों टर  ल करने के तलए, बीमारी प्रतिर धी तकस् ों क  ब ना और सही फफूों दनाशक ों का 

इसे्माल करना ज़रूरी है। 
8. कट ई: कटाई िब करनी चातहए जब फसल की पतत्तयाों पीली पडने लगें और फतलयाों हले्क हरे रोंग की ह  जाएों । ज़्यादा पकने से फतलयाों फट जािी हैं और बीज तगर जािे हैं। पौध ों क  ज़मीन के पास से 

काटें और उन्हें छ टे-छ टे ढेर बनाकर 2-3 तदन ों िक धूप में सुखाएों । तफर बैल या टर ैक्टर से चलने वाली थे्रशर मशीन की मदद से बीज ों क  अलग करें।  
ज़रूरी न ट: यह तिल की खेिी का एक सामान्य िरीका है। यह आपके इलाके की जलवायु और तमट्टी के प्रकार के आधार पर ि डा अलग ह  सकिा है। ज़्यादा जानकारी के तलए, अपने नज़दीकी कृति 

सलाहकार या कृति तवश्वतवद्यालय से सोंपकि  करने की सलाह दी जािी है। 

 

िीळ: कृिी पद्धिी आतण एक त्मिक कीड व्यवस्थ पन 

िीळाची लागवड प्रामुख्याने िीन होंगामाोंमधे्य केली जािे: खरीप (पावसाळा), रब्बी (तहवाळा) आतण उन्हाळा. प्रते्यक होंगामानुसार पेरणीच्या वेळेि आतण काही लागवड पद्धिी ोंमधे्य बदल ह िाि. येिे िीळ 

लागवडीच्या पद्धिी ोंचे एक सामान्य वणिन तदले आहे, ज्यामधे्य होंगामानुसार महत्त्वाच्या मुद्द्ाोंचाही समावेश आहे. 

1.जिीनआतणहव ि न: िीळाचे पीक गाळाची, वालुकामय गाळाची आतण मध्यम काळ्या जतमनीि उत्तम येिे. िीळ लागवडीसाठी पाण्याचा तनचरा ह णारी जमीन अत्योंि महत्त्वाची आहे, कारण पाणी 

साचल्यास र पाचे नुकसान ह िे. िीळाच्या तपकाला उष्ण आतण क रडे हवामान आवडिे. पेरणीच्या वेळी २५-३०° सेल्सिअस िापमान आतण पीक वाढीसाठी ३०-३५° सेल्सिअस िापमान आदशि मानले जािे. 

२. शेििय रकरणे: जमीन सुपीक करण्यासाठी शेि २-३ वेळा नाोंगरा. मागील तपकाचे अवशेि आतण िण काढून टाका. जतमनीची सुपीकिा वाढवण्यासाठी, प्रति हेक्टर ५-१० टन शेणखि तकों वा कों प स्ट 

खि घालून नाोंगरणी करिाना मािीि तमसळा. उन्हाळी तिळासाठी, शेिाि ओलावा तटकवून ठेवण्याकररिा पेरणीपूवी हलके पाणी देणे फायदेशीर ठरिे. 
३. पेरणी: खरीप पीक: जून-जुलै मतहन्याि चाोंगला पाऊस झाल्यावर पेरणी करावी. रब्बी पीक: ऑक्ट बर-न व्हेंबर मतहन्याि, िोंडी सुरू झाल्यावर पेरणी केली जािे. उन्हाळी पीक: फेबु्रवारी-माचि मतहन्याि 

पेरणी करिा येिे. तबयाण्याचे प्रमाण प्रति हेक्टर ५-६ (उन्हाळी), २-२.५ (पावसाळी) तकल  ठेवावे. तिळाचे दाणे खूप लहान असल्याने, कमी प्रमाणाि तबयाणे लागिे. द न ओळी ोंमधील अोंिर ४५-६० सेंटीमीटर 

आतण द न र पाोंमधील अोंिर १५-२० सेंटीमीटर ठेवावे. तबयाणे १-२ सेंटीमीटर ख लीवर पेरावे. जास् ख लीवर पेरल्यास उगवणुकीि समस्या येऊ शकिे. पेरणीपूवी, तबयाण्याोंना िायरम तकों वा काबेंडातझमसारख्या 

बुरशीनाशकाची प्रतिया करावी. तबयाणे वाळू तकों वा राखेमधे्य तमसळून पेरल्यास, पेरणी समान अोंिरावर करिा येिे. 
४. खिआतणपोिण: मािी परीक्षणानुसार खि देणे अतधक चाोंगले असिे. साधारणपणे, प्रति हेक्टर ४०-६० तकल  नत्र, २०-३० तकल  सु्फरद आतण २० तकल  पालाशची आवश्यकिा असिे. पेरणीच्या वेळी 

अधे नत्र आतण सोंपूणि सु्फरद व पालाश पायाभूि खि म्हणून द्यावे. उविररि नत्र पतहल्या पाण्याच्या वेळी आतण फुल रा येण्याच्या वेळी, अशा द न हप्त्ाोंमधे्य द्यावे. 

५. त ंचन: िीळ तपकाला कमी पाण्याची गरज असिे, परों िु आपत्कालीन पररल्सििीि पाण्याची कमिरिा भासू नये. पेरणीनोंिर लगेचच हलके पाणी द्यावे. त्यानोंिर, जतमनीिील ओलाव्याच्या गरजेनुसार १५-

२० तदवसाोंच्या अोंिराने पाणी देि राहावे. फुल रा येण्याच्या आतण फाोंद्या फुटण्याच्या काळाि पाण्याची कमिरिा भासू देऊ नये. खरीप तपके सामान्यिः  पावसावर अवलोंबून असिाि, परों िु पावसाची कमिरिा 

भासल्यास पूरक तसोंचन आवश्यक आहे. उन्हाळी तपकाोंना ८-१० तदवसाोंच्या अोंिराने तनयतमि पाण्याची आवश्यकिा असिे. 

६. िणतनयंत्रण: िीळ तपकाला पतहल्या ३०-४० तदवसाोंपयंि िणमुि ठेवणे खूप महत्त्वाचे आहे, कारण या काळाि िण तपकाच्या वाढीस अडिळा तनमािण करिे. िण हािाने तकों वा आोंिरमशागिीने काढिा 

येिे. रासायतनक िणनाशकाोंचा वापरही करिा येि . पेरणीपूवी औिध मािीि तमसळूनही िणाोंवर तनयोंत्रण तमळविा येिे. 
७. कीडआतणरोगतनयंत्रण: िीळ तपकावर तपठ्या ढेकूण, पाोंढरी माशी, पाने खाणारी अळी आतण ख डतकडा याोंसारख्या तकडी ोंचा प्रादुभािव ह ऊ शकि . त्याोंच्या तनयोंत्रणासाठी य ग्य कीटकनाशकाोंचा 

वापर करावा. पानाोंवरील तठपके, भुरी आतण मूळकूज याोंसारख्या र गाोंमुळेही िीळ तपकाचे नुकसान ह ऊ शकिे. र गाोंच्या तनयोंत्रणासाठी र गप्रतिकारक जािी ोंची पेरणी करणे आतण य ग्य बुरशीनाशकाोंचा वापर 

करणे आवश्यक आहे. 
८. क ढणी: जेव्हा तपकाची पाने तपवळी पडू लागिाि आतण शेंगा तपवळसर-तहरव्या ह िाि, िेव्हा कापणी करावी. जास् तपकल्यामुळे शेंगा फुटिाि आतण तबया बाहेर पडिाि. झाडे जतमनीच्या जवळून 

कापून लहान तढगाऱयाोंमधे्य २-३ तदवस उन्हाि वाळवावीि. त्यानोंिर बैल तकों वा टर ॅक्टरने चालवलेल्या थे्रशरच्या मदिीने तबया वेगळ्या कराव्याि. 
महत्त्वाची सूचना: ही तिळाच्या लागवडीची एक सामान्य पद्धि आहे. िुमच्या भागािील हवामान आतण जतमनीच्या प्रकारानुसार याि ि डा फरक असू शकि . अतधक मातहिीसाठी, िुमच्या जवळच्या कृिी 

सल्लागाराशी तकों वा कृिी तवद्यापीठाशी सोंपकि  साधण्याचा सल्ला तदला जाि . 

 

তিল: কষৃি পদধ্তি এবং সমন্বিত বালাই বয্বসথ্াপনা 

তিল প্রধানত তিনটি ঋতুতে চাষ করা হয়: খরিফ (বর্ষা), রবি (শীত) এবং গ্রীষ্ম। প্রতিটি ঋতু অনুযায়ী বীজ বপনের সময় এবং কিছু চাষ পদ্ধতিতে পরিবর্তন আসে। এখানে তিল চাষ পদ্ধতির একটি 

সাধারণ বিবরণ দেওয়া হলো, যেখানে ঋতু অনুযায়ী গুরুত্বপূর্ণ বিষয়গুলোও অন্তর্ভুক্ত রয়েছে। 

১. মাটি ও জলবায়:ু দোআঁশ, বেলে দোআঁশ এবং মাঝারি কালো মাটি তিল চাষের জন্য সবচেয়ে উপযুক্ত। তিল চাষের জন্য সুনিষ্কাশিত মাটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ, কারণ জলাবদ্ধতা গাছের 

ক্ষতি করে। তিল ফসল গরম ও শুষ্ক জলবায়ু পছন্দ করে। বীজ বপনের সময় ২৫-৩০ ডিগ্রি সেলসিয়াস এবং ফসল বৃদ্ধির জন্য ৩০-৩৫ ডিগ্রি সেলসিয়াস তাপমাত্রা আদর্শ বলে মনে করা হয়। 

২. জমি তৈরি: মাটি উর্বর করার জন্য জমি ২-৩ বার চাষ করুন। পূর্ববর্তী ফসলের অবশিষ্টাংশ এবং আগাছা অপসারণ করুন। মাটির উর্বরতা বাড়ানোর জন্য প্রতি হেক্টরে ৫-১০ টন গোবর 

সার বা কম্পোস্ট সার প্রয়োগ করুন এবং চাষের সময় মাটির সাথে মিশিয়ে দিন। গ্রীষ্মকালীন তিলের জন্য, জমিতে আর্দ্রতা বজায় রাখার জন্য বীজ বপনের আগে হালকা সেচ দেওয়া উপকারী। 
৩. বীজ বপন: খরিফ ফসল: জুন-জুলাই মাসে যখন ভালো বৃষ্টিপাত হয়, তখন বীজ বপন করা উচিত। রবি ফসল: অক্টোবর-নভেম্বর মাসে যখন ঠান্ডা আবহাওয়া শুরু হয়, তখন বীজ বপন করা হয়। 

গ্রীষ্মকালীন ফসল: ফেব্রুয়ারি-মার্চ মাসে বীজ বপন করা যেতে পারে। বীজের পরিমাণ প্রতি হেক্টরে ৫-৬ (গ্রীষ্ম), ২-২.৫ (বর্ষা) কেজি রাখতে হবে। যেহেতু তিলের বীজ খুব ছোট, তাই কম পরিমাণ 

বীজের প্রয়োজন হয়। দুটি সারির মধ্যে দূরত্ব ৪৫-৬০ সেন্টিমিটার এবং দুটি গাছের মধ্যে দূরত্ব ১৫-২০ সেন্টিমিটার রাখুন। বীজ ১-২ সেন্টিমিটার গভীরে বপন করুন। এর চেয়ে বেশি গভীরে বপন 

করলে অঙ্কুরোদগমে সমস্যা হতে পারে। বীজ বপনের আগে থিরাম বা কার্বেন্ডাজিমের মতো ছত্রাকনাশক দিয়ে বীজ শোধন করে নিন। বীজের সাথে বালি বা ছাই মিশিয়ে বপন করলে সমান দূরত্বে 

বীজ বপন করা যায়।  

৪. সার ও পষুট্ি: মাটি পরীক্ষা করে সার দেওয়া ভালো। সাধারণত, প্রতি হেক্টরে ৪০-৬০ কেজি নাইট্রোজেন, ২০-৩০ কেজি ফসফরাস এবং ২০ কেজি পটাশ প্রয়োজন হয়। বপনের সময় 

অর্ধেক নাইট্রোজেন এবং সম্পূর্ণ ফসফরাস ও পটাশ ভিত্তি সার হিসেবে দিন। বাকি নাইট্রোজেন দুটি কিস্তিতে, প্রথম সেচের সময় এবং ফুল ফোটার সময় দিন। 

৫. সেচ: তিলে কম সেচের প্রয়োজন হয়, তবে জরুরি অবস্থায় জলের অভাব হওয়া উচিত নয়। বপনের পরপরই হালকা সেচ দিন। এরপর মাটির আর্দ্রতার প্রয়োজন অনুযায়ী ১৫-২০ দিনের 

ব্যবধানে সেচ দিতে থাকুন। ফুল ফোটার সময় এবং চারা গজানোর সময় জলের অভাব হতে দেবেন না। খরিফ ফসল সাধারণত বৃষ্টির জলে চাষ করা হয়, তবে বৃষ্টির অভাব হলে পরিপূরক সেচ 

প্রয়োজন। গ্রীষ্মকালীন ফসলে ৮-১০ দিনের ব্যবধানে নিয়মিত সেচ প্রয়োজন। 
৬. আগাছা নিযন়ত্র্ণ: প্রথম ৩০-৪০ দিন তিলের ফসলকে আগাছামুক্ত রাখা অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ, কারণ এই সময়ে আগাছা ফসলের বৃদ্ধিতে বাধা দেয়। আগাছা হাত দিয়ে বা আন্তঃচাষের 

মাধ্যমে অপসারণ করা যেতে পারে। রাসায়নিক আগাছানাশকও ব্যবহার করা যেতে পারে। বপনের আগে মাটিতে ওষুধ মিশিয়ে আগাছা নিয়ন্ত্রণ করা যায়। 
৭. পোকামাকড ়ও রোগ নিযন়ত্্রণ: তিলের ফসলে মিলিবাগ, সাদা মাছি, পাতাখেকো শুঁয়োপোকা এবং ডগা ও ফল ছিদ্রকারী শুঁয়োপোকার মতো পোকামাকড় আক্রমণ করতে পারে। 

এদের নিয়ন্ত্রণের জন্য উপযুক্ত কীটনাশক ব্যবহার করুন। পাতা দাগ রোগ, পাউডারি মিলডিউ এবং শিকড় পচা রোগের মতো রোগও তিলের ফসলের ক্ষতি করতে পারে। রোগ নিয়ন্ত্রণের জন্য 

রোগ প্রতিরোধী জাত বপন করা এবং উপযুক্ত ছত্রাকনাশক ব্যবহার করা প্রয়োজন। 
৮. ফসল সংগ্রহ: যখন ফসলের পাতা হলুদ হতে শুরু করে এবং শুঁটিগুলো হলুদাভ সবুজ হয়ে যায়, তখন ফসল সংগ্রহ করা উচিত। অতিরিক্ত পেকে গেলে শুঁটি ফেটে বীজ ঝরে পড়ে। গাছগুলো মাটির 

কাছাকাছি থেকে কেটে ছোট ছোট স্তূপে ২-৩ দিন রোদে শুকিয়ে নিন। তারপর গরু বা ট্র্যাক্টর চালিত মাড়াই যন্ত্রের সাহায্যে বীজ আলাদা করুন। 
গুরুত্বপূর্ণ দ্রষ্টব্য: এটি তিল চাষের একটি সাধারণ পদ্ধতি। আপনার এলাকার জলবায়ু এবং মাটির ধরনের উপর নির্ভর করে এটি কিছুটা পরিবর্তিত হতে পারে। আরও তথ্যের জন্য, আপনার 

নিকটস্থ কৃষি উপদেষ্টা বা কৃষি বিশ্ববিদ্যালয়ের সাথে যোগাযোগ করার পরামর্শ দেওয়া হচ্ছে. 

 


